
гимн Христу как Богу, и что они обязываются клятвой не для ка-
кого-либо преступления, но для того, чтобы не совершать краж, 
разбоя, прелюбодеяния, не обманывать доверия, не отказываться 
по требованию от возвращения сданного на хранение. После этого 
(т.е. утреннего богослужения) они обычно расходились и вновь со-
бирались для принятия пищи, однако обыкновенной и невинной1».

Всего лишь беглый взгляд на труды раннехристианских авторов 
показывает, что уже в начале I в. существовал чин совершения бого-
служений, на которых кульминацией была евхаристия, поэтому они 
единодушно сравнивали служителей церкви с ветхозаветными 
служителями алтаря, ежедневно совершавшими свое служение.

К примеру, Климент Римский образно сравнивает (90-е г. н.э): 
«Первосвященнику (т.е. епископу) дано такое служение, священ-
никам назначено свое место, и на левитов (т.е. дьяконов) возло-
жены свои должности, мирской человек связан постановлениями 
для народа. Каждый из нас, братья, благодаря Бога за свое соб-
ственное положение, храня добрую совесть и с благоговением не 
преступая определенного правила служения своего» (1 Клим 40-41).

Игнатий Антиохийский, писавший в то же время, что и Кли-
мент, говорит, что епископ на литургии «представляет самого Бога, 
пресвитер – апостолов, а дьяконы – Христа» (Посл. к Магн. 6).

Иоанн Богослов в Откровении описал небесное богослуже-
ние, (Откр. 1:10), именно в терминах воскресного евхаристиче-
ского богослужения, проводимого общиной на острове Патмос. 
На епископском троне облаченный в белые одеяния восседает 
Бог; перед ним – золотой алтарь, вокруг него, в обычном для них 
месте – пресвитеры, преображенные в небесных старейшин. По-
середине – агнец, как бы закланный. Перед престолом – община, 
собрание людей без числа. Старейшины возносят хвалы, а им, 
как эхо, вторит снизу церковь, ибо они славят Бога.

«Дидахе», также описывает евхаристию в образах ветхоза-
ветного служения: «...и благодарите, исповедавши прежде грехи 
ваши, дабы чиста была ваша жертва» (Дидах. 14:1).  

Ириней Лионский говорил (150-е г. н.э) о том что евхаристия –  
«благодарственное приношение земных начатков», когда упоминал 
хлеб и вино, приносимые христианами для совершения литургии.

Муч. Иустин, защищая христиан описывает (150-е г. н.э) вос-
кресную евхаристию, а также ту, что следовала сразу за крещени-
ем: «Пища эта у нас называется евхаристиею, и никому другому 
не позволяется участвовать в ней, как только тому, кто веру-
ет в истину учения нашего и омылся омовением в оставление 
грехов и в возрождение, и живет так, как предал Христос. Ибо 
мы принимаем это, не так как обыкновенный хлеб или обыкно-
венное питье: но как Христос, Спаситель наш, Словом Божьим 
воплотился и имел плоть и кровь для спасения нашего, таким 
же образом пища эта, над которой совершено благодарение через 
молитву слова Его, и от которой через уподобление получаете 

питание наша кровь и плоть, есть – как мы научены – плоть и 
кровь воплотившегося Иисуса.»

Ничего в понимании евхаристии не изменилось и позже 2.  
Ипполит Римский писал (220-е г. н.э) о совершаемых регулярных 
евхаристических богослужениях: «... Поэтому и вы, поскольку воскрес 
Господь, приносите жертву свою, о которой Он постановил вам чрез 
нас, говоря: сие творите в Мое воспоминание» (П. Апостольские).

Ничего общего с ранним христианством
И только 15 веков спустя на горизонте христианского богосло-

вия появилась идея отказа от евхаристии и интерпретации ее лишь 
как таинства напоминания дня смерти Христа. Ульрих Цвингли,  
под влиянием трудов Лютера, открыто порвав с Римом в 1522 го- 
ду, позже первым стал учить, что Вечеря Господня – лишь вос-
поминание. «Таинство – это знак, говорящий о святом событии. 
Когда я говорю «таинство тела Господня», я попросту говорю о 
том хлебе, который есть символ тела Христа, преданного смер-
ти ради нас» (Historical Theology). Власть поддерживала Цвинг-
ли. Под его влиянием реформация начала распространяться по 
Швейцарии. Цвингли принимал участие в вооруженных дей-
ствиях против католических государств и погиб в бою.

Поэтому традиция отмечать вечерю воспоминания только раз 
в год является лишь поздней протестантской традицией, возник-
шей в христианстве, перенятой пастором Расселом создававше-
му синтез современных ему религиозных веяний. И она не имеет 
ничего общего с историей раннего христианства. Ее просто не 
существовало в христианстве до ее появления. Целых 1400 лет.

Задумайтесь
И по этой причине любой разумный, искренне ищущий Бога 

человек должен задуматься над тем, что он обязан не слепо ве-
рить чьей-либо трактовке Библии, а проверять свои убеждения 
и взгляды, в согласии с историческими фактами, и в согласии с 
ортодоксальной традицией толкования Писания. Однако, если 
мы перекладываем эту ответственность «удостоверяться» в 
собственной вере на других, разве можем потом говорить, что 
мы искренне ищем Бога и честны сами с собой? (Флп. 1:10) 

ЯДУЩИЙ 
ХЛЕБ СЕЙ 

ЖИТЬ БУДЕТ ВОВЕК

1. В ряде культов совершались человеческие жертвоприношения, а также употребление в пищу 
человеческого мяса и крови, что беспокоило римские власти. Христиане также обвинялись в 
каннибализме, поводом чему служила церковная евхаристия (упоминание «плоти» и «крови» 
Христа). См.: McGowan A. Eating People: Accusations of Cannibalism against Christians in the Second 
Century // Journal of Early Christian Studies. N 2 (1994). P. 413–442.

2. Стоит также отметить традицию ранних христиан совершать евхаристию в день ветхозавет-
ной пасхи. О дате этого праздника произошел спор Квартодесиман. Однако, решь шла лишь о 
праздничнм пасхальном богослужении, на котором также, как обычно, христиане совершали 
литургию, кульминацией которой была евхаристия. Святая неделя как подробное воспоминание 
событий последней недели Его земной жизни вошла в обиход церкви к концу IV в. в Иерусалиме.

Проект «Задумайтесь!» осуществляется при поддержке Миссионерского отдела 
Санкт-Петербургской епархии и Миссионерского отдела Лужской и Гатчинской епархии. 

Задумайтесь

«Мы добиваемся не победы, а возвращения 
братьев, разлука с которыми терзает нас» 

Св. Григорий Богослов
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Откуда ваши знания об истории раннего христианства?  
Почему в них мало общего с общеизвестной историей?

ЯДУЩИЙ ХЛЕБ СЕЙ 
ЖИТЬ БУДЕТ ВОВЕК
В этом году Свидетели Иеговы, как обычно, вновь соберутся 

для участия в праздновании Вечери Господней. Как правило, на 
это торжественное мероприятие, посвященное воспоминанию 
смерти Иисуса Христа, придут сотни тысяч людей по всему лицу 
земли. В этот вечер подавляющему большинству собравших-
ся будет предложено демонстративно отказаться от символов 
Тела и Крови Иисуса Христа, так как, согласно учению руковод-
ства Организации, вкушать эти символы может только заведомо 
ограниченная группа избранных христиан.

Свидетели Иеговы научены думать, что такой образ действий 
полностью основан на Библии. Однако в действительности по-
добная практика является лишь плодом фрагментарного метода 
прочтения библейского текста и совершенно нетрадиционной, 
и даже кощунственной, с точки зрения веры ранних христиан.

 

Чему же на самом деле учит Библия?
1) Руководство Организации Свидетелей Иеговы на основании 

собственной интерпретации библейских текстов, утверждает, что 
только 144 000 «помазанников» могут принимать от символов Тела 
и Крови Христа. Согласно Евангелию, первыми, кто вкусил эти 
символы, были апостолы (Мат. 26:20 и далее). На момент совер-
шения Тайной Вечери они не были помазаны Святым Духом, так 
как Его излитие произошло лишь после пятидесяти дней в Пяти-
десятницу 33 года н.э. (см. Деян. 2:1-6). А это означает, что апосто-
лы принимали от символов Крови и Тела Христа, еще не будучи 
«помазанниками» на Царство Небесное. Прежде чем получить в 
наследие Царство, прежде всего, необходимо получить про-
щение грехов в изливаемой Крови Христа. Поэтому когда 
Господь сказал Своим ученикам: «пейте из нее все, ибо сие 
есть Кровь Моя Нового Завета, за многих 
изливаемая во оставление грехов», – это 
означало, что, причастившись этой чаше, 
апостолы реально вступили в Новый 
Завет. Возникает вопрос: почему только  
144 000 «помазанники» принимают от 
символов? Неужели только они нужда-
ются в прощении грехов?

2) Как известно,  
Свидетели Иеговы 
уделяют боль-
шое внимание 
прообразам из 
Еврейских Пи-
саний Ветхого 
Завета. Так, в пу-

бликациях Сторожевой Башни утверждается, что прозелиты или 
пришельцы в Израиле были прообразом «великого множества» 
Свидетелей Иеговы – той самой группы, что не имеет права по 
учению Свидетелей, принимать от символов Тела и Крови Хри-
ста (см. w15.04.92 стр. 10-11). Однако, согласно Ветхому Завету, не 
только священники и природные израильтяне (прообразы «по-
мазанников»), но и обрезанные пришельцы (прозелиты) должны 
были вкушать пасхального агнца (см. Исх. 12:48), который и был 
прообразом Спасителя, как учит ап. Павел: «Христос – наша пас-
ха» (1 Кор. 5:7). Таким образом, даже по логике самих свидетелей 
Иеговы, Тело Агнца Нового Завета, должны вкушать не только те, 
кого в древности пророчески представляли израильские священ-
ники и левиты, но и те, кого представляли пришельцы в Израи-
ле, то есть, «великое множество» «других овец».

3) Как показывает Священное Писание, вся история взаимо-
отношений Бога со Своим народом – это история Заветов, или 
Соглашений. Бог считает Своим народом только 
тех, кто вошел с Ним в особые отношения завета 
(Исх. 19:5, Иер. 31:33). Сторожевая Башня учит, что 
Новый Завет заключен только со 144 000 «помазан-
ников» (см. w1.07.95 стр. 12, 13). Это означает, что 
«великое множество» не принято в Новый Завет, 
и соответственно, по Писанию, не может быть ча-
стью Божьего народа: «они не пребыли в том завете 
Моем, и Я пренебрег их» (Евр. 8:9). Ни прощение 
грехов, ни освящение невозможны без принятия 
Крови Нового Завета: «сколь тягчайшему наказа-
нию повинен будет тот, кто… не почитает за святы-
ню Кровь завета, которою освящен?» (Евр. 10:29). 
Каким образом можно быть освященным Кровью 
Нового Завета, демонстративно отказываясь от 
нее?

Тайная Вечеря и история
Задумывались ли вы когда-нибудь на следующим 

вопросом: должен ли был остаться какой-либо след в 
истории о том, как осуществлялась евхаристия во вре-
мена ранних христиан? Несомненно, повеление Христа о 

Тайной вечери (евхаристии) навсегда останется на стра-
ницах Писания зафиксированным фактом, но существуют 

ли исторические документы, не вошедшие в канон Писания 
и повествующие о том, как христиане I-II вв. осуществляли 
Вечерю Господню? Да, и обширные. И этот факт был всегда хо-

рошо известен историкам и не подвергался сомнению. 
Однако, обращаясь к истории, мы должны учесть сле-

дующий очень важный аспект: теряет ли какой-либо до-

кумент свою историческую достоверность или значимость из-
за того, что он, допустим, не вошел в канон Писания? Или если 
кто-либо повесит на него ярлык «апокриф»? Ни один серьезный 
историк не согласится с этим. Абсолютно все из них согласятся 
с тем, что подобные документы сохраняют свою историческую 
ценность. Ведь даже такие книги как 2-е послание Петра, По-
слание к Евреям или Апокалипсис Иоанна были предметом про-
должительных споров и не признавались каноническими долгое 
время. Заметьте, в случае книги Откровение, это целых 500 лет. 

В противовес этому некоторые источники выражают свой соб-
ственный подход к истории и к примеру, в одном них говорится: 
«Ранние христиане делали это. Поэтому апостол Павел мог пи-
сать о братьях в Коринфе, которые каждый год „встречались 
как собрание“ или „собирались“ на Вечерю поминания жертвенной 
смерти Иисуса» (w15.02.85). Однако подобная точка зрения идет  
в разрез с историей. Все исторические упоминания о Литургии хри- 

стиан I-II вв. говорят о том, что это делалось ими не раз в год, а 
гораздо чаще, как минимум по воскресеньям, «в день Господень».

Так, самый ранний христианский документ (60–80 гг.н.э), не 
вошедший в канон, «Дидахе», предписывает: «В день Господень 
собравшись вместе, преломите хлеб и благодарите, исповедавши 
прежде грехи ваши, дабы чиста была ваша жертва» (Дидах. 14:1).  

Ученик апостолов, Игнатий Антиохийский пишет (106 г. н.э) 
в своих посланиях: «Старайтесь чаще собираться для Евхари-
стии и славословия Бога» (Посл. к Ефес. гл. 13).

Тертуллиан цитировал письма Плиния Младшего описываю-
щие (100-е г. н.э) эти частые евхаристические встречи в письмах 
императору Траяну, по которым христиане были известны: «А 
утверждали они, что сущность их вины или заблуждения состоя-

ла в том, что они име-
ли обычай в определен-
ный день собираться 
на рассвете читать, 
чередуясь между собою, 

Ученик апостола Иоанна Богосло-
ва, Игнатий Антиохийский 
(ум. 107 г.н.э.), вместе с Поликар-
пом епископом Смирнским пред- 
положительно с 68 г.н.э. 
Св. Игнатий был вторым еписко-
пом Антиохийским, преемником 
епископа Евода святого апостола 
от 70-ти. Историк Евсевий Кесарийский утверждает, что 
Игнатий Богоносец был вторым, после ап. Петра, епископом 
Антиохии (Церковная история III, 22). Согласно упоминанию 
Иоанна Златоуста, Игнатий Богоносец был «общником апо-
столов» (42–я беседа. О св. Игнатии), т.е. либо лично знал их, 
либо твердо держался их традиции. Игнатий Богоносец был 
арестован и препровожден в Рим, где ему предстояло принять 
мученическую смерть за Христа.

Любой серьезный 
историк засмеет 
в ответ того, 
кто утвержда-
ет, что ранние 
христиане совершали 
это только раз в год


